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Ein tierisch guter Urlaub in Veggie-Hotels
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Die Reiselust der Deutschen =oll auch dieses

Jahr wieder riesengroi sein und trote der nicht

immer so glanzenden Witschaftslage planen

39% einen kleinen oder auch grafieren Urlaukh. : a
Inshesondere Feizeziele innerhalt
Deutschlands sind sehr beliebt. Wer sich also
hisher noch  keine Gedanken Ober sein
Urlaubsziel in diesem Jahr gemacht hat oder
vielleicht mehrere kleine Touren plant, dem hilit
vielleicht ein Fortal, das Yegoie-Hotels auf der
ganzen Welt auflistet. Auf unserer Restaurantliste
oder unter HappyCow finden Sie weiterhin vegan-

freundliche Restaurants fir die nachste Stadte-
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Klar kann sich auch jeder selbst seinen Soja-,

oder Haferdrink mit ans Frihstdcksbuffet holen und anstelle des Fleisches eine Esxtra-Portion Tofu
hestellen, doch ist es nichtwichtio sich gerade im Urlaub einmal nicht um alles selbst kimmern zu midssen
und sich auf die weganen Kochkinste der kdche in der Pension oder im Hotel verlassen zu kiinnen?

Wer sich varab gut informiert und auch dem Hotelbetreiber Bescheid gikt, dass eine rein pflanzliches Meni
erwiinscht ist, kann sicherstellen, dass nicht nur die Beilagen heim Buffet Obrig bleiben, sonder spezielle
Gerichte kreiert werden. Auch wenn Sie in fremden Landern und tagsdher viel unterwens sind helfen Lahel,
wie das-Label die Suche nach pflanzlichen Produkien zu vereinfachen. Schreiben Sie sich auch vorak im
Wiarterbuch die wichtinsten Begrifie, wig "vegan”, "pflanzlich”, "kase"”, "Butter”, "Sahne”, "Milch®, "Fleisch”,
"Fisch" oder "Ei" in der jeweiligen Landessprache heraus. Durch ein einfaches Deuten auf das jeweiline
Gericht und das Mennen der Worte, kinnen Sie erfahren, ob ein Gerichttierische Inhaltsstoffe enthalt oder
nicht.

Damit auch die Reise mit ihrem Yierbeiner ein tierischer Urlaubserfolg wird, hat PETA aulzerdem hier nach
einige Infos zusammengestellt.

Ma dann, einen schianen Urlauh!
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